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Tayfun Polat / taifu (1970, Istanbul)

Onceleri anlamaya calisiyordu.
Bir siiredir akigina birakiyor.

Yayimlanmis Kitaplar:

basar(ama)mak (Anlati, Liman Yapimevi, 1997)
An-ladiklarvm (Siir, Liman Yapimevi, 1997)
hig giinler arasina (Siir, Liman Yapimevi, 1997)

gtizel oldugun kadar gercgek misin?
(Anlati, Liman Yapimevi, 1998)

hep yasworum (Siir, Liman Yapimevi, 1998)

kargamecmua Miizik Yazilari, 2007-2011
(Derleme, g Yayin Grubu, 2011, Utkan Cinar’la birlikte...)

bir zamanlar, bir (Siir, evvel.org, 2017)
Anafor (Siir, Upas Yayin, 2019)

Tiirkiye'de Bagumsiz Miizik - Baslangic
(Kara Plak, 2021)

instagram: @resmentayfunpolat
web: tayfunpolat.net


http://bit.ly/birzamanlarbir
http://upas.evvel.org/anafor.pdf
https://instagram.com/resmentayfunpolat
http://www.tayfunpolat.net/

Bir siirii soruya yamt olan Ibrahim Ciftciogluna,
siir kardeglerim Zafer Yalginpinar ve Selguk
Giirkan’a, yazdiklarim tekrar diisiindiirerek
klavuzluk eden Pelin Ozer’e tesekkiir ederim.



(Haikularin) Hikayesi

Klasik haikuda elinizde belirli bir alan var, belli
kurallar. On yedi hecede doganin zihnini, zihnin
dogasin1  dilegetirmeniz  gerekiyor. Giindelik
olana dair i¢goriilerinizin belirdigi kisacik anlar,
fotograflar, fragmanlar... On yedi hecede size bu
kitabin hikayesini anlatamam. Biraz uzatacagim.

2022 Subat'nda, kendimi birden zihnimde
beliren “haiku” sozciigiinii fark ederken buldum.
Bu durum siklagstiginda “haiku” biiyiik harflerle
ve yaldizh fontlarla belirmeye baglamisti. Ama
hala sadece soOzclik olarak. Olay, riiyalarini
hatirlayamayan biri olarak benim bile dikkatimi
cekince, “Niye ya?” dedigimi hatirhyorum.
Niyesini tam bilmiyorum ama haikuyu
diisiinmeye, haikuya dair bildiklerimi
hatirlamaya, tekrar = okumaya, internette
arastirmaya, konunun igine girmeye bagladim.

Okudukca, Kklasik haikunun kireji (basitge
aciklarsak, bir noktalama isareti ya da sozciikle
verilen vurgu, saglanan denge), on (hece, 5-7-5
hece 0lciisii) ve kigo (siirin mevsimini isaret eden



bir kelime ya da ciimle) kurallarim1 daha yakin
hissetmeye bagladim, igesellestirdim sanirim.
Sonra 5-7-5’e¢ sigan her kelime obegini haiku
sandigim bir donem oldu. Bir siirii haiku yazdim.
Cogunun kigo’su yoktu. Kigo ile degistirdim
kelimeleri, dizeleri. Kimisi oldu. Ama kimisinin
biitiin sihri bozuldu. Modern haikunun goéreligini
heniiz kavrayamadim. Mevsim dongiisiinii, hece
Olclisiinli  esnetebiliyorsunuz, doga vurgusunu
kaldirabiliyorsunuz ama neye gore? Agcikgasi
buralara cok da calismadim. 5-7-5’in matematigi,
olasiliklar1 zorlamak, dille bu kurallara gore
oynamak, bu oyun ¢ok hosuma gitti. Ama iste
kigo her zaman gelmiyordu. Oysa kigo’su
olmayan haikularim vardi artik. “Zamansiz
Haikular” diye bir dosya acip kigo’suzlari orada
biriktirmeye basladim. Bir de -galiba yeri burasi
degil ama- eklemek isterim ki, adim Tayfun pek
cok dile oldugu gibi Tiirk¢eye de Cinceden ge¢mis
oldugu icin Cin kiiltiiriine 6zel bir ilgim var; yirmi
iic yildir DJ mahlas1 olarak da tai fu'yu
kullaniyorum. Ve Japonlardan net olarak
korkuyorum. Ve, ve, tayfunun Cincesi tai fu degil
ama Japoncasi taifu.

Haijen, tanzaku’ya fircayla haikuyu yazdiktan
sonra bir de resmedermis. Muhtemelen bu
bilgiyle birlikte bir giin kendimi kizilgerdan
cizerken buldum. Bir siire sonra linol bask:
caligmaya bagladim. Kafami dagitacak bir sey
artyordum ve kalib1 oymak meditasyon gibiydi,
iyi geldi. Haiku, gilindelik yasamin zen’i;
farkindalikla beliren bir an’in, bir iggoriiniin



disavurumu. Meditasyon ve tefekkiir diyeyim
hatta. Dogada ya da giindelik yasamin herhangi
bir &ninda olanlarin tetikledigi bir fark etme,
diisiinme ve bunu on yedi hecede anlatma. Linol
baski calisirken benzer bir konsantrasyon
yasadigim icin bazi haikularimin 6znelerini
basmak fikri de kafamda bdyle belirdi. Ama
biitiin haikular1 resmetmek istemedim. Artik
benden kurtulmasi gerekiyordu yazdiklarimin.

Her neyse, daha fazla uzatmaya gerek yok. Bu
kitap bir siirii farkh sekilde, icerikte, sunumda
olabilirdi. Ama bu bigimde biitiinlendi. Bazen
siras1 degisse de bes ya da yedi heceden olusan ii¢
dize, on yedi hecelik haikular. Bazilarina bir iki
¢izim, birka¢ baski. Kireji, on ve kigo’su olan
haikular da var, kigo’su eksik olanlar da. Bir
bahce ve cevresinde vakit gecirirken gerceklesen
bazi olaylarin zihnimde olusturdugu haikular.
Boyle bir sey var mi bilmiyorum ama bu
haikularin siralanmisimin  kigo’su var. Bahcede
sirasiyla aylar, mevsimler. Bahgede bir il
Bahceden haikular.

Tayfun Polat
Aralik 2023



Vedat'a

Levent’e



Limon cicegi
iisliyorsa riizgarda-
tayfun ne yapsin



Iceriden bahceyi
izlerken -gelip
cama yansiman



Uzanip bakar
papatyalar poyrazda-
evin ardina



Riizgar toreni-
dal ucunda tutunmus
badem cicegi



Odun istifi
kadar biliyor kig1
bitecek -yakin



Sonucta hepsi
frekans dedi tilkisen-
nasil istersen



Kac ardi¢ gelmis
sabah -ne ¢ok eksildik
gecen seneden




Arada oten
civgin gibi belirdi-
anin anlami



Eksik zamanla
sarmaliyor her yeri-
basibos bahce



Nereden bilsin
cikan ilk iki yaprak-
neler olacak



Gormezden geldi
yeni uyanmis kirpi-
bekleyisimi




Bastan bellidir
giin dogarken ottisii-
bastankaranin



Havada ucan
bir polen eksiltiyor
zamani -sakin



Kemik sizlatan
son mayis yagmurunda-
bahce(de) mutlu



Ne dedigini
bilmeden gecti bahar-
kukumav bildi




Hayalperest geceden
kalan coskuyla
dolu —kahvalt1



Gilindontimiinde
bile esit degil ki
geceyle giindiiz



Hanimeliyle
yasemin arasinda-
bekliyor kap1



O kisa riiya
mandalina ay kadar
yiikseldi -anca



Giin 1s1g1nda
beliren toz zerresi-
farkinda yazin



Sinirlendigin
her durumda o hakli-
dedi kukumav



Avi goremez
sadece Oriimcegin-
kusursuz ag1



Iki cekirge
ve durus bozuklugu-
agartt1 glini



Yildizlarin altinda
eksilir tek tek-
giindemdekiler



Cekirgelerce
siirdii muhabbet gece-
secmek mecburi



Yalnizim diyor
yarisi kuru bir dut-
riizgar sesinde



Giiniin hizinda
gecip giden simdiler
birikiyor -bak



Kamis biilbiili
oOtiince gece -giiliin
dontip bakisi



Hanimeli kokusu
siliyor yine-
gliniin yiikiini



Inat ediyor
bal arilar1 hala-
giin batimina



Bastankaralar
bulastird: sevinci
birden -gecerken




Uykusu gelmis
aksam gibi vazgecti
kendinden -bulut



Ekim sonunda
bir agustos bocegi
sesi -uzaktan



Bagh salincak
yine de bilir-
nasil esiyor riizgar



Az egilince
batan ayin huzuru
goriindii iste



Oglene dogru
oterek virgiil koydu
gline -iskete



Bir kizilgerdan
telas: siirtikliiyor-
giin batiminm




Karsi tepeden
batarken selam veren-
Umitmis meger



Kapiy1 acan
biri oldugu i¢in
bekler -kediler




Olmeden 6nce
son bir agiklamam var-
dedi kivileim



Dagild1 goge
sigaranin dumani-
artik yarin yok




Boslugu dolu
biiyiik bir parca koptu-
Ak Karga uctu



upas.evvel.org

Istanbul, 2024


http://upas.evvel.org/
http://upas.evvel.org

